4Cts

Caritas Beschaftigungsangebote
SeniorenHaus
St. Augustin Piittlingen
Zeit Ort Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag
7.30- 9.00 Uhr | WB Frihstiick Friihstiick Frihstiick Frihstiick Frihstiick Frihstiick

9.30- 10.00 Uhr | WB Zeitungsrunde/
Bewegung auf

dem Wohnbereich

Zeitungsrunde/
Bewegung auf

dem Wohnbereich

Zeitungsrunde/
Bewegung auf

dem Wohnbereich

Zeitungsrunde/
Bewegung auf

dem Wohnbereich

Zeitungsrunde/
Bewegung auf

dem Wohnbereich

Zeitungsrunde/
Bewegung auf

dem Wohnbereich

10.00 - 11.00 Uhr | Saal Meditation/ Trommeln/ Gedachtnistraining Sitztanz Fussball Gesprachskreis
Klangschalen Musiktherapie fiir Anspruchsvolle Bewegungsgruppe nach Plan

10.00-11.00 Uhr | WB Gymastik Musiktherapie Gedachtnistraining Sinnestraining Themenbezogene Heilige Messe
Bewegungsgruppe nach Plan

11.00-11.30 Uhr | WB Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

12.00 - 13.00 Uhr | WB Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

13.00 - 14.00 Uhr | WB Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

14.30 - 15.00 Uhr | WB Kaffeetrinken

Kaffeetrinken

Kaffeetrinken

Kaffeetrinken

Kaffeetrinken

Kaffeetrinken

14.00 - 15.00 Uhr | Saal | Gruppe Sturzprophylaxe

Bewohnerchor

15.30-16.00 Uhr | WB Vorlesen

Bewegungsspiele

Wellness

Gesellschaftsspiele

Saisonbezogene

Beschaftigung

16.00-17.00 Uhr | WB Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

Einzeltherapie

17.30-18.30 Uhr | WB Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Anderungen vorbehalten!




