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VORWORT VON FRUHLINGSGEDICH
EINRICHTUNGSLEITER
PATRICK STEUER

Sehr geehrte Leserinnen, FRUHLING

sehr geehrte Leser,

»Zeit ist verganglich - die Erinnerung

ist dauerhaft”. So oder dhnlich wird

es oft beschrieben, wenn Menschen Hoch oben von dem Eichenast
sich unterhalten. In der heutigen Zeit

ist es schwierig sich einfach mal zu Eine bunte Meise liutet
unterhalten. Immer wieder héren
wir: , Ist das liberhaupt erlaubt?“
odt:fr ,,Igﬁnnen wir uns liberhaupt
treffen?” .
Wir freuen uns aber, dass wir wieder Ich weil’ auch, was es bedeutet.

- wenn auch noch aktuell in kleinen

Schritten - Veranstaltungen/Grup-

penveranstaltungen durchfiihren )

kénnen. Die Arbeit der sozialen Be- Es schmilzt der Schnee, es kommt das Gras,
treuung war in den letzten Monaten

verstarkt auf die Besuchsdurchfiih- Die Blumen werden bliihen;

rung statt auf Gruppen- oder Einzel-

mafRnahmen konzentriert. i ; i

Damit wir Besuche durchfiihren Es wird die ganze weite Welt
kénnen, werden wir von Soldaten
der Bundeswehr tatkraftig bei der
Covid-Testung unterstiitzt. Mein
Dank gilt den Soldaten fiir ihren
Dienst in unserem SeniorenHaus, Die Meise lautet den Frihling ein,
dem Gesundheitsministerium und
der Bundeswehr fiir diesen Auftrag.
Viele Renovierungsarbeiten konn-
ten nichtsdestotrotz durchgefiihrt . ir bei Ei dsch
werden. Die Renovierung des groen Er ist zu mir bei Eis und Schnee
Speisesaals im Wohnbereich 3, die L .

AuBenputz- und Malerarbeiten und Mit Singen und Klingen gekommen.
das Anbringen von Rammschutz in

den Fluren.

Im Kennenlernkaffee der Azubis wur-

denBzwei neue AluszubLIderlnde btla(-l

gruRt. Tanja Paulus und Nils Kockler -

begannen ab 01. April 2021 ihre Aus- Hermann Lons

bildung zur Pflegefachfrau/-mann. (1866 - 1914)
Falls von lhrer Seite Anregungen,

Fragen oder Wiinsche an uns gerich-

tet werden mochten, bitte ich Sie,

sich uns dies gleich wissen zu lassen.

Manchmal sind auch wir , betriebs-

blind“ und sehen das Kleine oder

Grof3e nicht mehr.

Ein frohes Lied, ein helles Lied,

In Frihlingsfarben glihen.

Ich hab’ es schon lange vernommen,;

lhr Einrichtungsleiter
Patrick Steuer



information

AKTUELLES:

BESUCHERINFORMATION
LIEBE ANGEHORIGE  PoC-Antigen-Schnelltest Wohin kann ich mich wen-
UND BETREUER vor dem Besuch statt. PoC- den, wenn ich Fragen habe?

Ab 06.04.21 haben wir eine
,Lockerung” der Besuchs-
regelung eingefiihrt. Somit
ist es seit diesem Zeitpunkt
moglich, wieder Besuche
auf dem Bewohnerzimmer
oder im Park durchzufih-
ren.

Die Besuchszeiten sind wir
folgt:

Von 9.00 bis 11.00 Uhr und
von 14.00 bis 17.00 Uhr
(Montag bis Freitag).
Samstag ist kein Besuchs-
tag.

Sonntag von 14.00 Uhr bis
17.00 Uhr.

Eine vorherige Termin-
absprache ist nicht mehr
erforderlich.

Bei Eintritt in unsere Ein-
richtung mussen Sie sich in
die Besuchsliste ein- und
nach dem Besuch austra-
gen. Wie bisher findet ein

Tests konnen bis 15.45 Uhr
durchgefihrt werden.

Die Besuchszeit ist auf eine
Dauer von 1 Stunde be-
grenzt.

Die Gaste mussen sich auf
direktem Wege ins Be-
wohnerzimmer bzw. in den
Park begeben.

Je Bewohner*in sind im
Einzelzimmer bis zu 2 Gaste
aus einem Haushalt er-
laubt. Je Bewohner*in ist
im Doppelzimmer 1 Gast
erlaubt.

Essen und Trinken fur Gaste
sind wahrend der Besuchs-
zeit nicht gestattet.

In unserer Einrichtung und
im Park gilt Maskenpflicht
(FFPS Maske) und die
AHA-Regelung. Bei Versto-
Ren gegen die Hygiene- und
AHA-Regeln sind wir gehal-
ten, von unseren Hausrecht

m Mitarbeiterinnen der

sozialen Begleitung:
Tel.: 0 68 98 / 695 - 147

m Mitarbeiterinnen der
Verwaltung/Hausleitung:
Tel.: 068 98 / 695 0

Gebrauch zu machen und
den Besuch zu beenden.

Besuche in dringenden Fal-
len kdbnnen aulRerhalb dieser
Zeit in Abstimmung mit dem
Wohnbereich erfolgen.

Wir danken lhnen fir das
bisherige Verstandnis und
hoffen weiter darauf, dass
Sie unseren Schutzmafinah-
men, zum Wohle der uns
anvertrauten Menschen,
vertrauen.

Info: Wir behalten uns Anderungen
angepasst der Situation und der aktuel-
len Fallzahlen vor. Stand April 2021
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RUCKBLICK:

Nach dem Motto: ,Man
muss die Feste feiern, wie
sie fallen” haben wir es uns
nicht nehmen lassen, an
Fasching - im Rahmen der
Moglichkeiten - ordentlich
auf die Pauke zu hauen.

HEUTE HAUEN
WIR AUF DIE
PAUKE

Plnktlich um 14.11 Uhr
an Rosenmontag hiel? es
,»Alleh hopp — St. Augus-
tin steht Kopp“. Mit lauter
Ramba Zamba Musik star-
tete unser Umzug tber

die Wohnbereiche. Dort
wurden die Akteure bereits
von gut gelaunten und mit
bunten Kopfbedeckungen
ausgestatteten Bewohner-
innen und Bewohner emp-
fangen.

Das Prinzenpaar Prinz Er-
win 1. und Prinzessin Rosa
1. hatten sich extra fir
dieses Ereignis fein heraus-
geputzt und sogar farblich
aufeinander abgestimmt.




R_B_ by Tim Reckmann_pixelio.de

Wie es sich fiir einen zinf-
tigen Faschingsumzug
gehort, wurden natdrlich
auch ,Guddzjer”, Lutscher
und sonstige SuRigkeiten in
die Menge geworfen, die
es galt aufzufangen.

Die Stimmung stieg mit
jedem ,Alleh hopp“ und
auch nach dem Umzug
wurde das frohliche Fa-
schingstreiben auf den
Wohnbereichen mit klei-
nen Sketchen und Schun-
kelrunden fortgesetzt.

Leckere Berliner und ein
Glaschen Sekt rundeten
das narrische Treiben ab.




RUCKBLICK:

Der Blasiussegen ist ein
Sakramentale der katholi-
schen Kirche. Der Blasiusse-
gen wird nach der Heiligen
Messe am Gedenktag des
heiligen Blasius, dem 3.
Februar, gespendet, tradi-
tionell oft auch schon tags
zuvor im Anschluss an die
Heilige Messe des Festes
Darstellung des Herrn (Maria
Lichtmess) und mancherorts
zusatzlich am darauffolgen-
den Sonntag. Er kann auch
in einem Wortgottesdienst
gespendet werden.

BLASIUSSEGEN

Blasius von Sebaste war

der Uberlieferung zufol-

ge Bischof von Sebaste in
Kleinasien und erlitt 316 das
Martyrium. Der Heilige zahlt
zu den vierzehn Nothelfern.

Die bekannteste Erzahlung
Uber Blasius berichtet, wie
er wahrend seiner Gefan-
genschaft in einem romi-
schen Gefangnis einem
jungen Mann, der an einer
Fischgrate ersticken drohte,
das Leben rettete. Deshalb
erteilt die Kirche den Blasi-
ussegen zum Schutz gegen
Halskrankheiten.

Andere Segnungen
8 am Blasiustag (wie
&l die von Wasser,
Brot, Wein und
Friichten) sind
heute nicht mehr
gebrauchlich. Bei
der Spendung des
Blasiussegens halt
der Priester oder
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der Diakon dem Glaubigen
zwei gekreuzte brennende
Kerzen in Hohe des Halses
vor. Der Segen aus dem
Benediktionale lautet:

Auf die Fursprache des hei-
ligen Blasius bewahre dich
der Herr vor Halskrankheit
und allem Bosen. Es segne
dich Gott, der Vater und
der Sohn und der Heilige
Geist.

Oder:

Der allmachtige Gott schen-
ke dir Gesundheit und Heil.
Er segne dich auf die Fir-
sprache des heiligen Blasi-
us durch Christus, unsern
Herrn.

Der Glaubige antwortet

mit Amen. Der Segen kann
stehend oder kniend emp-
fangen werden.

Quelle: Wikipedia

Den Blasius-Segen spen-
dete am 5. Februar Pastor
Stoffel in unserer Kapelle
allen interessierten Bewoh-
nerinnen und Bewohnern.



UBERRSCHUNGS-
POST

An einem kalten Februartag
erhielten wir morgens ein
kleines Packchen aus Wald-
mohr. Neugierig 6ffneten
wir es und fanden darin
einen Brief der 17jahrigen
Thalia, die im Reitstall in
einem Heuballen einen Teil
einer Postkarte von unserer
Einrichtung fand.

Sie recherchierte im Inter-
net und fand heraus, dass
diese Karte an einem der
vielen Herz-Luftballons, die
die Bewohnerinnen und

Bewohner anlasslich eines
Videodrehs letzten Sommer
im Park steigen lieRen, ge-
hangen haben muss.

Mit lieben Worten erzahlt
die junge Finderin der Kar-
te von ihrem Pferd und hat
sogar ein kleines Fotoalbum
dem Brief beigelegt, um
einen kleinen Einblick in ihr
Leben zugeben.

Sehr gerihrt Uber die netten
Zeilen haben unsere Seni-
oren spontan eine Antwort
verfasst und sich herzlich
fiir das Uberraschungs-Pack-
chen bedankt.

»Ich habe mich sehr dartber
gefreut, dass ich eine Karte
gefunden habe und gebe ger-
ne eine Rickmeldung, wo ich
diese gefunden habe. Damit
Sie sich besser vorstellen kon-
nen, wo ich die Karte gefun-
den habe, lege ich ein paar
Fotos bei“, schreibt Thalia.




»Mein Dank gilt den
Soldaten fir ihren Dienst
in unserem Senioren-
Haus, dem Gesund-
heitsministerium und
der Bundeswehr fir
diesen Auftrag”, sagt
Einrichtungsleiter Patrick
Steuer.

‘ -
»
DIE BUNDES-
WEHR LEISTET
WERTVOLLE
ARBEIT

Seit einigen Wochen haben
wir tatkraftige Unterstut-
zung durch die Bundes-
wehr. Stabsgefreiter Daniel
Pjankov, Gefreiter Jonas
Bergemann und weitere
Soldaten fiihren im Rah-
men der Amtshilfe die
taglichen Antigen-Testun-
gen der Mitarbeitenden
und der Besucher durch.
Wir sind sehr froh Giber den
Einsatz, den sie alle leisten,
denn sie entlasten dadurch

unsere Mitarbeitenden.

Herzlichen Dank an die

jungen Soldaten, dass sie
sich fur diese Aufgabe zur
Verfiigung gestellt haben.




WIR GEDENKEN
UNSERER
VERSTORBENEN

Rainer Balzert

Ruth Becker

Erika Comes
Ursula Becker
Norbert Conrad
Emmi Freytag
Helene Gauer

Paul Gruny

Engelbert Manderscheid

Gerhard Schuppener

TRAUER

Wenn deine Seel’ in banger
Trauer

gar keinen Ausweg finden
kann,

so denk’ der triiben Mor-
genschauer,

die stets dem Lichte zieh'n
voran.

Doch bald entsteigt dem
Meer die Sonne,

die Schopfung rings ist neu
erwacht,

und jeder Schauer wird zur
Wonne,

und deine Seele singt und
lacht.

Friedrich Heinrich Karl Freiherr de
la Motte-Fouqué (1777 - 1843)



RUCKBLICK:

Im Abschlussbericht
wurde festgehalten:

,Das Haus vermittelt fur
Gaste und Bewohner
eine Wohlfiihlatmospha-
re. Dies ist in vielen Klei-
nigkeiten zu erkennen.”

_

JAHRLICHE
HYGIENE-
BEGEHUNG

Am 17.03.2021 wurde durch
die Hygienebeauftragte

der cts Bianca Bienmiiller
und die operative Leitung
der cts-Servicegesellschaft
Regina Marohn das Senio-
renHaus St. Augustin von
,oben” bis ,unten” auf den
hygienischen Zustand Uber-
prift.

Im Einstiegsgesprach stan-
den die Hauswirt-
schaftsleitung Chris-
tina Schafer sowie
Pflegedienstleiter
Johannes Schmitt
und Einrichtungs-
leiter Patrick Steu-

| er fur alle Fragen
rund um das Haus

' in Sachen Hygie-

| ne zur Verfugung.
Hierbei wurden das
Hygienekonzept, das
HACCP-Konzept sowie alle
im Einsatz befindlichen Hy-
gieneprodukte Uiberprift.

Danach ging es in die ein-
zelnen Bereiche. Die Be-
wohnerzimmer, die Gemein-
schaftsraume, die Rein- und
Unreinrdume, die Stations-
zimmer, Wascherei, Kiiche,
Hauswirtschaftsraume,
Umkleide- und Duschraume
sowie die vielen Lager. Alles
wurde kritisch untersucht,
Abldufe/Zusammenhéange
geprift und besprochen.

Im gemeinsamen Abschluss-
gesprach wurde sowohl von
Frau Bienmiller als auch
von Frau Marohn das Haus
gelobt. Das SeniorenHaus
St. Augustin macht alles

in allem einen sehr guten
Eindruck, die Raume waren
sauber und aufgeraumt.

Besonders angetan waren
die beiden Damen von unse-
rem Snoezelbad. Hier kon-
nen unsere Bewohnerinnen
und Bewohner in wohltem-
periertem Badewasser,
umgeben von Lichteffekten,
leisen Klangen und entspan-
nenden Diften die Seele
baumeln lassen.




KONZERT IN
IN DER KAPELLE

Nach langer Zeit kamen un-
sere Senioren im Marz end-
lich wieder in den Genuss,
einem Konzert beiwohnen
zu konnen. Vermittelt wurde
der Auftritt von Stefan We-
ber, Leiter der Musikschule
Pattlingen. Das vierkopfige
Ensemble, das nicht nur
musikalisch das Publikum
begeisterte, sondern auch
mit kleinen Theatereinlagen
und Gedichten aufwartete,
bestand aus:

Margret Gampper (Ausbil-
dung an Schauspielhoch-
schule Saarland/ dann
Staatstheater/ dann Theater-
padagogin an Forderschulen)
- seit der Rente freischaffen-
de Schauspielerin

Franz Fuchs (Apotheker und
leidenschaftlicher Chorsan-
ger - jedes Jahr auch mit
seinem Chor im Petersdom
eine Messe singend)

Bernd Mohl (Musiklehrer i.R.

und leidenschaftlicher Pia-
nist)

Ela Otto (Theaterpadagogin
und Regisseurin am Kinder-
und Jugendtheater Uber-
zwerg in Saarbriicken).

Das abwechslungsreiche
Repertoire des Quartetts
beinhaltete auch Lieder wie:
,Wenn die Elisabeth nicht
so schone Beine hat'....."

B

die naturlich alle mitsingen
konnten. Als kleine Uberra-
schung hatten die Musiker
einen groRRen Korb voller
bunter Tulpen mitgebracht,
die sie im Anschluss an das
Konzert den Uberraschten
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern Uberreichten.

RUCKBLICK:

Ela Otto resiimierte den ge-
lungenen Auftritt so: ,,Auch
wir sind noch ganz beseelt
von dem kleinen Auftritt,
dem warmherzigen Empfang

und die groRartige, sehr wert-
schatzende Atmosphare in
lhrem Haus! Danke, dass wir
die Gelegenheit (vor allem
nach so einer langen Durst-
strecke) haben durften.”



Notwendig gewordene
Reparaturarbeiten konn-
ten im Frihjahr in Angriff
genommen werden. ,Haus
und Hof“ wurden wieder
auf Vordermann gebracht.
Nun kann der Sommer
kommen.

R_K_B_by_Marc Boberach_o ,

RENOVIERUNGS-
ARBEITEN

Wenn ein Haus in die Jahre
kommt, fallen irgendwann
Schonheitsreparaturen an.
Aus diesem Grund wurde,
sobald das Wetter es zuliel3,
unser Haus eingerustet,
damit die fallig gewordenen
AuBenputzarbeiten be-
ginnen konnten. An vielen
Stellen brockelte der Putz
ab und auch der Anstrich
brauchte mal wieder etwas
frische Farbe.

Ebenso benotigte die Holz-
briicke im Park einen neuen
Boden, denn auch hier nag-
te der Zahn der Zeit und lief

den alten Boden im Laufe
der Jahre sprode werden.
Nun kénnen Bewohner und
Besucher wieder sicheren
FuBes die Briicke am Teich
uberqueren.

Auch das alte Holzkreuz in
der AuRenanlage vor unse-
rer Einrichtung wird zurzeit
von der Fa. Kretzschmar in
Heusweiler aufpoliert und
anschlieRend wieder an Ort
und Stelle aufgestellt.

Im Innenbereich erfuhr

der Speiseraum des Wohn-
bereiches 3 eine optische
Aufwertung. In dem viel
benutzten Raum war ein
neuer Anstrich notig gewor-
den. Auch er erstrahlt nun in
neuem Glanz.




MALEN IST IHRE
LEIDENSCHAFT

»Eigentlich waren es die
Farben, die mich inspirier-
ten, erzahlt die Pittlinger
Klnstlerin Annemarie Bart-
hel. Schon als Kind habe sie
sich gerne mit den Themen
Malen und Kunst befasst.

So begann ihr Einstieg in die
Malerei in der Kunst- und
Malschule in Schwalbach,
die sie vier Jahre lang er-
folgreich absolvierte. In den
Kursen Zeichnen, Aquarell-,
Pastell- und Mischtechnik
konnte sie hier ihr maleri-
sches Spektrum erweitern.

Im Laufe der Jahre hat An-
nemarie Barthel Ausstellun-
gen an verschiedenen Orten
prasentiert, so z.B. zum The-
ma ,,Engel” im Kloster Heilig
Kreuz in Puttlingen.

Die Bilder laden zum Be-
trachten und Verweilen ein.
So entdeckt man oftmals
beim naheren Hinschauen

viele kleine Details, die die
Kinstlerin in ihren Bildern
herausgearbeitet hat. Das
FlielBen der Aquarellfarben
macht das Malen der Mo-
tive fir Annemarie Barthel
immer wieder neu und
spannend.

Unsere Vitrine im Eingangs-
bereich hat sie mit farben-
frohen Friihlingsbildern
bestlickt, die von unseren
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern auch gleich bestaunt
wurden.

B i |

Herzlichen Dank an die
Klnstlerin fur das zur Ver-
fligung stellen der schénen
Bilder.

T




RUCKBLICK:

Wir heiRen unsere neuen
Auszubildenden herzlich
willkommen und wiin-
schen allen eine span-
nende und lehrreiche
Zeit und vor allem einen
erfolgreichen Abschluss
ihrer Ausbildung.
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HERZLICH
WILLKOMMEN

Zwei neue Azubis began-
nen am 1. April die neue
generalistische Ausbildung.
In dieser, im letzten Jahr
neu eingeflhrten Form der
Ausbildung, erhalten alle
Azubis zwei Jahre lang eine
gemeinsame, einheitlich
ausgerichtete Ausbildung,
in der sie einen Vertiefungs-
bereich in der praktischen
Ausbildung wahlen.

Auszubildende, die im drit-
ten Ausbildungsjahr die

generalistische Ausbildung
fortsetzen, erwerben den
Berufsabschluss ,Pflege-
fachfrau” bzw. , Pflegefach-
mann®,

Um den beiden , Neulingen”
den Start hier vor Ort etwas
zu erleichtern, hat Praxisan-
leiterin Helena Niederquell
vorab zu einem Kennenlern-
kaffee eingeladen.

Zu dem gemitlichen Nach-
mittag in lockerer Runde
kamen auch die derzeitigen
Auszubildenden sowie die
Wohnbereichsleitungen.



Nach der BegriRung durch
den Einrichtungsleiter Pa-
trick Steuer und den Pfle-
gedienstleiter Johannes
Schmitt folgte eine kurze
Vorstellung der beiden neu-
en Azubis Tanja Paulus und
Nils Kockler.

Helena Niederquell hiel sie
ebenso herzlich in unserer
Einrichtung willkommen

und Uberreichte Ihnen eine
Schultlte, befullt mir nitzli-
chen Utensilien fir ihre Aus-
bildung. Nach dem offiziellen
Teil sallen alle noch gemuit-
lich bei Kaffee und Kuchen

beisammen und tauschten

schon eifrig Erfahrungen aus.

Tanja Paulus arbeitet bereits
seit drei Jahren in unserer
Einrichtung. Sie ist urspriing-
lich ausgebildete Floristin.
Schnell merkte sie aber,
dass ihr der Umgang mit
hilfsbedurftigen Menschen
sehr liegt und begann eine
Weiterbildung zur Pflegeas-
sistentin.

,Das wollte ich von Anfang
an“, begrindet Tanja Paulus
ihre nun beginnende Fortbil-
dung zur Pflegefachfrau. In

ihrer Freizeit geht sie gerne
spazieren und tanzen.

Auch Nils Kockler liebt den
Umgang mit Menschen und
mochte ihnen seine Hilfe an-
bieten. Zur Orientierung, ob
er sich den Beruf des Pflege-
fachmannes vorstellen kann,
absolvierte er in unserer
Einrichtung ein einwdchiges
Praktikum, welches im gro-
RBen Spald machte.

Nun freut sich der 20jahrige

Hobby-FulRballer auf seinen
Start ins Berufsleben.

Fr



RUCKBLICK:

. |

Wir heillen unsere neuen
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner in St. Augustin herzlich
willkommen und hoffen, dass
sie sich in unserem Haus wohl
fuhlen.
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~HERZLICH
WILLKOMMEN*®

Peter Dorr
Paul Hawner
Cacilia Hirschmann
Ruth Karrenbauer
Monika Klasen
Kerstin McNeill
Hilde Pistorius
Anneliese Schmidt
Waltraud Zinke

Margarethe Schmitt




~HALLO, ICH
BIN FINE ...

... und wer bist Du?“, fragt
keck die bunt gekleidete
Puppe mit den orangefarbe-
nen Haaren ihr Gegenlber.
,lch bin die Maria“, kommt
prompt die Antwort der
bettlagerigen Bewohne-

rin zurtck. Fine verwickelt
Maria H. auch gleich in ein
Gesprach und fragt mun-
ter weiter: ,,Isst du auch so
gerne Schokolade wie ich?“
Maria H. bejaht die Frage
und nestelt dabei interessiert
an Fines Schuhen.

Fine ist eine Therapiepuppe
und gehort unserer Mitarbei-
terin Kirstin Primier von der
sozialen Betreuung. Uberall
dort, wo Menschen demen-

interessant und meint: ,So
welche hatte ich auch ger-

Ill

ziell verandert oder in sich
gekehrt sind, kommt Fine

zum Einsatz und hilft dabei, ne
zwischen den beteiligten Per-
sonen Vertrauen zu schaffen.

Fine ist immer fur ein klei-
nes Schwatzchen zu haben,
denn sie ist von Natur aus
sehr neugierig. Auch kleinen
Kuscheleinheiten gegenlber
ist sie nie abgeneigt. Und so
plaudert Fine bereits munter
mit einer anderen Bewoh-
nerin weiter. ,,Ich bin 5 Jahre
alt. Und wie alt bist Du?“
Auch die Angesprochene
findet die gelben Schuhe mit
dem Klettverschluss total

Selbstverstandlich wird
auch Fine auf Corona
getestet, bevor sie den
Wohnbereichen einen Be-
such abstattet.




,Die Zeit vergeht wie im Flug.
Wir haben hier den ganzen
Tag Beschaftigungsangebote.
Firr jeden ist etwas dabei”,
freuen sich die Bewohner
Uber die zahlreichen Ab-
wechslungsmoglichkeiten.
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BEI UNS WIRD ES
NIE LANGWEILIG

Denn unsere soziale Betreu-
ung lasst sich so einiges an
Aktivitaten einfallen.

So trifft sich jeden Diens-
tagmorgen um 10 Uhr der
Mannerstammtisch. Auf
dem Programm von Mit-
arbeiter Volker Hell stehen
dann Lesen der Saarbricker
Zeitung (Man(n) will ja in-
formiert sein), Lockerungs-
Ubungen, Geschicklichkeits-
spiele und TischfulRball.

Beim Gedachtnistraining
sind immer alle eifrig bei
der Sache. Hier gilt es z.B.
zum angezeigten Symbol
das entsprechende Sprich-
wort zu erraten.

Auch beim alt bekannten
,Stadt, Land, Fluss” spie-
len ist schnelles Uberlegen
angesagt.

Basteln ist auch eine schéne
Moglichkeit kreativ zu sein
und die Rdumlichkeiten im-
mer wieder neu zu schmu-
cken. Das macht nicht nur
Spal, sondern fordert auch
die Feinmotorik. Und an der
hiibschen Dekoration kon-
nen sich dann alle erfreuen.



Bei schonem Wetter nut-
zen wir naturlich jede Ge-
legenheit, die Aktivitaten
nach drauBen zu verlagern.
Mit bunten Primelchen, die
in geeignete Ubertdpfe ein-
gepflanzt wurden, haben
wir bereits unseren Park
etwas aufgehiibscht.

Gemeinsames Platzchen-,
Muffins- oder Waffelba-
cken ist ebenso ein fester
Bestandteil des Beschafti-
gungsplanes. Denn lecke-
res Geback schmeckt im-
mer und vom Teig naschen
noch besser.

Auch das Abwickeln
der Besuchstermine
oblag der sozialen
Betreuung.

Besucherlisten
fihren, Tempera-
tur messen, auf
Abstandsregelung
achten und die
Bewohnerinnen
und Bewohner zu den
wartenden Angehdrigen in
den groRen Saal begleiten
gehorten zu ihren zusatz-
lichen Aufgaben in der
Corona-Zeit.



RUCKBLICK:

,ES war uns eine Freude,
hier zu sein. Wir kommen
gerne wieder”, sagte Kath-
rin Bach, als sich der Besuch
dem Ende neigte. Die Zeit
ging viel zu schnell um. Aber
wir freuen uns jetzt schon
auf den nachsten Besuch.
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EINFACH
TIERISCH

Was fir ein schoner Tag
mit tierischem Besuch! Die
Esel Julius und Timmi so-
wie Hund Carlos und auch
einige putzige Hasen statte-
ten uns an Grindonnerstag
einen Besuch ab. Bei strah-
lendem Sonnenschein lock-
ten die sanften Tiere viele
unserer Senioren ins Freie.

Die Fellnasen genossen die
unzahligen Streicheleinhei-
ten und auch unseren Be-
wohnerinnen und Bewoh-
nern taten die Berlihrungen
sichtlich gut.

Kathrin Bach vom Eselzen-
trum Neumtuhle in Heus-
weiler ist mittlerweile eine
,alte” Bekannte, denn
schon zweimal waren wir
mit einer Gruppe Senioren
bei ihr vor Ort und ver-
brachten wunderschone
Stunden auf ihrem Hof.




Dort bietet sie rund um
die denkmalgeschitzte
alte Mihle, der Neumiuihle
Dilsburg, ein vielfaltiges
Programm fir alle Esellieb-
haber an.

Es reicht von Eseltrekking,
Eselspaziergang, Events und
Erlebnispadagogik fir Kin-
dergarten, Schulklassen und
andere Gruppen, ,Tierisch”
Geburtstag feiern am Esel-
stall und vieles mehr an.

,ES war uns eine Freude,
hier zu sein. Wir kommen
gerne wieder”, sagte Kath-
rin Bach, als sich der Besuch
dem Ende neigte. Die Zeit
ging viel zu schnell um. Aber
wir freuen uns jetzt schon
auf den nachsten Besuch.

Eselzentrum Neumihle
Kathrin Bach

Zur Neumihle 1

66265 Heusweiler

Tel: +49 16092941681
email:
tierservice_tierlieb@yahoo.de
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RUCKBLICK:

Die traditionelle Osterei-
ersuche im Park wurde
dieses Jahr von wolligen
Vierbeinern begleitet.
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OSTEREIER-
SUCHE IM PARK

Warm eingemummelt, da
leider das Wetter etwas zu
winschen ubrig liel3, be-
teiligten an Ostersamstag
doch einige Bewohnerin-
nen und Bewohner an der
alljahrlichen Ostereiersu-
che im Park.

Dort hatten unsere Mitar-
beiterinnen der sozialen
Betreuung vorher bereits
kleine Osterkdrbchen in
den Bischen und Blumen-

beeten versteckt.
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Im Park wartete allerdings
noch eine weitere Uberra-
schung auf unsere Senio-

ren, denn dort wurden sie
von drei Schafen laut blo-
kend begriRt.

Mitgebracht hatte sie Herr
Staap von dem Maltitz Na-
turerfahrung und Waldpa-
dagogik e.V. in Volklingen.
Er war bereits letztes Jahr
mit Lama, Esel und Hund
bei uns und hatte unsere
Bewohnerinnen und Be-
wohner in Verzlicken ver-
setzt.

Passend zur Osterzeit
durften dieses Mal nun die
Schafe mit nach Puttlingen
reisen und sich zahlreiche
Streicheleinheiten abho-
len. Dabei achtete Herr

Staap naturlich darauf,
dass Mensch und Tier nicht
Uberfordert wurden.

Zum Aufwarmen gab es
zwischendurch fiir unsere
Senioren einen leckeren
Eierlikor.
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LEBENSWEISHEITEN:

Der beste Weg, einen Freund zu haben, ist der,

selbst einer zu sein.

Ralph Waldo Emerson

Das Schicksal liegt nicht in der Hand des Zufalls,

es liegt in deiner Hand, du sollst nicht darauf

warten, du sollst es bezwingen.

William Shakespeare




