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SEHR GEEHRTE
LESERINNEN,
SEHR GEEHRTE LESER,

zunachst wiinsche lhnen von
Herzen alles Gute fiir das Jahr
2024 —vor allen Dingen viel
Gesundheit und viel Freude
hier im SeniorenHaus St.
Augustin!

Ich freue mich Ihnen unsere
aktuelle Hauszeitschrift vor-
stellen zu kénnen. Wie immer
hat Frau Barbel Kosok sie
bestlickt mit sehr vielen Ver-
anstaltungen und Informatio-
nen ,,rund um das Haus” in
Text und Bild.

Aus dem Jahr 2023 bleibt
mir in Erinnerung, dass wir
immer das gemeinsame Ge-
sprach gesucht und gefunden
hatten, sei es bei einer der
vielen Veranstaltungen oder
auch einfach mal auf dem
,Flur“ oder im ,,Foyer”. Ge-
sprache zu fihren mit den
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern deren Angehorigen,
Gasten und Freunden ist uns

sehr wichtig, denn hieraus
horen wir, ob alles , 1auft”
oder nicht. Und wenn mal ein

Problem besteht - mochten
wir lhnen helfen.

Bedanken mdchte ich mich
beim Heimbeirat —an der
Spitze mit Herrn Martin
Kutsch — der uns positiv kri-
tisch begleitet und mit sei-
nen Anregungen, Initiativen,
Ideen bei Fragen z.B. in der
Hauswirtschaft, zum Essen,
bei Instandhaltungen etc.
unterstitzt hat.

Danken mochte ich auf
diesem Wege allen Mit-
arbeiterinnen und Mitar-
beitern,sei es in der Pflege,
der soz. Betreuung, in der
Kiiche und Hauswirtschaft,
im Café, in der Wascherei,
der Unterhaltsreinigung,

der Bettenaufbereitung, der
Haustechnik, der Verwaltung,
den vielen Auszubildenden
und FSJ'lern fiir Ihren Einsatz
zum Wohle der Bewohnerin-

nen und Bewohnern. Ohne
diese vielen Menschen/Han-
de kdnnte eine solche gute

Arbeit nicht geleistet werden
—vielen lieben Danke dafiir!

In 2024 wird vieles nicht ein-
facher. Es wird immer schwie-
riger, gutes Personal zu
finden und die Kosten so zu
halten, dass wir wirtschaftlich
gut aufgestellt sind. Fir St.
Augustin bin ich jedoch guter
Dinge, dass uns dies im Team
und mit verstarkten Kraften
gemeinsam gelingt.

Seit diesem Jahr sind wir
auch ,Winterkirche, das be-
deutet, dass in unserer Kapel-
le zusatzlich zu unseren ge-
planten Gottesdiensten jeden
Donnerstag um 18.00 Uhr ein
kath. Gottesdienst fiir AuBen-
stehende und Bewohnerin-
nen/Bewohner stattfindet.

Ich wiinsche unseren Bewoh-
nerinnen und Bewohnern
sowie den Angehorigen,
Familien und Freunden einen
angenehmen Aufenthalt und
weiterhin viel Gesundheit!

Ihr Einrichtungsleiter
Patrick Steuer




BILDER-
AUSSTELLUNG

Farbenfrohe und ausdrucks-
starke Bilder zierten im
November und Dezember die
Flure und die Cafeteria im
Erdgeschoss unserer Einrich-
tung.

Die Puttlinger Kinstlerin Eva
Miller stellte bereits zum

2. Mal ihre Werke in unse-
ren Raumlichkeiten aus. Bei
einem Glas Sekt und Knab-
bergeback wurde die Ausstel-

lung offiziell er6ffnet.

s d

Der stellvertretende Einrich-
tungsleiter Johannes Schmitt
begriRte die anwesenden
Gaste und stellte die Kiinst-
lerin kurz vor. Am Anschluss
hatten unsere Bewohnerin-
nen und Bewohner die Gele-
genheit, sich die Bilder auch

aus der Nahe zu betrachten.
Eva Miller nahm sich dabei
sehr viel Zeit und ging auf die
Fragen der Senioren zu den
unterschiedlichsten Techni-
ken, mit denen die Bilder ent-
standen sind, gerne ein. An-
schaulich erlauterte sie ihre
Vorgehensweise, wenn ein
neues Bild entsteht und wie
sie mit den verschiedensten
Materialien experimentiert.

|

Dabei kommen auch schon
mal auRergewohnliche Stoffe
wie Kaffeesatz oder fein ge-
mahlenes Glas zum Einsatz.

RUCKBLICK

Die 1966 geborene Kiinstlerin
kam 1989 durch verschiedene
Workshops und Kurse erst-
mals mit der Kunst in Berih-
rung. ,Seither ist die Malerei
in meinem Leben nicht mehr
von meiner Seite gewichen®,
sagt die gelernte Kranken-
schwester. 2011 eroffnete sie
ihr Atelier KUNSTLERECK in
Pittlingen und unterrichtet
dort Kinder (ab 5 Jahren) und
Erwachsene in der Acryl-
malerei.




RUCKBLICK:

Was hatten unsere Bewoh-

ner
wie

und Bewohnerinnen
der ,,a mords Gaudi“

beim diesjahrigen Oktober-
fest. Das von der sozialen

Bet
stel
einen heiteren Nachmittag

mit

reuung zusammenge-
Ite Programm versprach

viel SpaR, Unterhaltung

und Spannung.

OKTOBERFEST

,O zapft is!“ hielk es im Ok-
tober wieder im voll besetz-
ten Saal unserer Einrichtung.
Gut gelaunte Bewohnerin-
nen und Bewohner und auch
einige Angehorige erlebten
ein buntes Oktoberfest-Pro-
gramm.

Die Mitarbeitenden der so-
zialen Betreuung hatten sich
wieder viele unterhaltsame
Spiele einfallen lassen. Vom

Michaela Schollhorn_pixelio.de ™

dass die Manner den
Frauen eindeutig den
Vortritt lieBen. Aller-
*  dings nicht so beim

=% Armdriicken. Hier zeig-
| ten nattrlich die Man-
« ner, wer der Starkste

', unter ihnen ist.

Bierkrug stemmen tber
Armdrucken und einem
Oktoberfest-Quiz war fur
jeden etwas an Aktivitat
dabei. Wobei beim Bierkrug
stemmen anzumerken ist,
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Beim lustigen Mitmach-Ge-
dicht war dann der Einsatz
des gesamten Publikums
gefragt. Hier musste - je
nach erwahntem Begriff —
entweder mit den Handen

-




auf den Tisch getrommelt
oder die Arme mit einem
lauten ,,Uuiiihhh” in die
Hohe gereckt werden. Das
erforderte viel Aufmerk-
samkeit und sorgte fir
reichlich Gelachter.

Alle Mitspieler der verschie-
denen Wettbewerbe erhiel-
ten ein groRes Lebkuchen-
herz. Spal? hatten jedenfalls
alle, egal ob Zuschauer oder
aktive Teilnehmer.

Unsere Trommelgruppe
,,die Rockenden Rollators“
stimmte die Festgemeinde
auf den heiteren Nachmit-
tag ein und Alleinunterhal-
ter Jorg Schommer sorgte
mit fetziger Unterhaltungs-
musik flir ausgelassenen
timmung im Saal.

Da konnte man gar nicht an-
ders als mitschunkeln und

mitsingen. Frisch gezapftes
Bier und Bretzeln fehlten
natlirlich auch nicht beim
zuinftigen Oktoberfest.




RUCKBLICK:

Leider machte uns der ST. MARTIN
Wettergott einen Strich

durch die Rechnung und Gemeinsam mit zahlrei-
der geplante Martinsumzug chen Kindern der Kita Putt-
durch unseren Park konn- lingen gingen wir tber die

te leider nicht stattfinden. Wohnbereiche und spielten
Also haben wir kurzerhand dort die Geschichte des
den Umzug nach drinnen heiligen Martin nach. Die
Kinder und unsere Be-
wohner lauschten
andachtig den Erzah-
lungen und sangen

. im Anschluss die alt-
bekannten Martins-
lieder mit.

Nicht nur die Kinder
hatten ihre Later-
nen mitgebracht,
sondern auch die
Erwachsenen hatten
im Vorfeld mit den
Mitarbeitenden der
sozialen Betreuung
eigene Laternen ge-
bastelt.

Zum Ende der Ver-
§ anstaltung gab es fir
alle natdrlich auch

eine Martinsbrezeln.
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HEUTE GEHEN
WIR BUMMELN

Ab und an muss mal zu-
hause der Kleiderschrank
ausgemistet und die
Garderobe durch neue
Kleidungsstlicke erganzt
werden. Das geht natirlich
auch unseren Bewohne-
rinnen und Bewohnern so.
Zeit also, fur einen Ein-
kaufsbummel!

Damit sich aber niemand
bei Wind und Wetter in’s
Freie wagen muss, ha-
ben wir unseren Senioren
die Moglichkeit geboten,
innerhalb der Einrichtung
shoppen zu gehen. Die
Firma City Moden aus
Merzig hat sich auf solche

Verkaufsmoglichkeiten
eingestellt und kommtim
wahrsten Sinne des Wortes
mit ,Schuh und Strimp*“
in’s Haus.

Im grof3en Saal konnten
alle Einkaufslustigen nach
Herzenslust durch das viel-
faltige Angebot stdébern
und viele nutzten die Ge-
legenheit, ihre Garderobe
um das eine oder andere
Kleidungsstlick aufzusto-
cken. Unterstltzt wurden
sie dabei von ihren Ange-
horigen und auch den Mit-
arbeitenden der sozialen
Betreuung.
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BAYERISCHE

SCHMANKERL

AUCH FUR DIE

MITARBEITEN-

DEN T em—
gemutlichen Beisammen-
sein oder beim Fotoshoo-

Nicht nur unsere Bewoh- ting vor der Fotowand

nerinnen und Bewohner genossen alle die kleine

konnten Oktoberfest fei- Auszeit.

ern, sondern auch unsere
Mitarbeitenden.

Die Einrichtungsleitung
lud das gesamte Personal
herzlich zu einem leckeren
bayerischen Buffet ein. Das
lield keine Wiinsche offen
und bei WeilBwurst, Leber-
knodel, Sauerkraut und
vielem mehr liel3en es sich
unsere Mitarbeitenden
richtig gut schmecken.

Ob beim anschlieBenden
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WIR GEDENKEN
UNSERER
VERSTORBENEN

Johanna Bauer

Helmut Hauth

Monique Schwarz

TRAUER

Wenn deine Seel’ in banger
Trauer

gar keinen Ausweg finden
kann,

so denk’ der triilben Mor-
genschauer,

die stets dem Lichte zieh'n
voran.

Doch bald entsteigt dem
Meer die Sonne,

die Schopfung rings ist neu
erwacht,

und jeder Schauer wird zur
Wonne,

und deine Seele singt und
lacht.

Friedrich Heinrich Karl Freiherr de
la Motte-Fouqué (1777 - 1843)




RUCKBLICK:

HERZLICH
WILLKOMMEN
IM TEAM

Wir begriRRen ganz herzlich
4 neue Auszubildende in
unserem Team.

Cassandra Pux ist 22 Jahre
alt und hat ihre Ausbildung
zur Pflegefachfrau bereits
am 1. April begonnen. Da
sie zuvor schon ein Frei-
williges Soziales Jahr (FSJ)
absolvierte und dabei
schnell gemerkt hat, dass
ihr der Umgang mit alteren
Menschen Spald macht,
entschloss sie sich zu einer
Ausbildung in diesem Be-
rufszweig. ,,Ich war schon
immer hilfsbereit und
mochte den Menschen ein
Lacheln schenken. Die Pfle-
ge ist mein Traumberuf,

begriindet die junge Frau
Wabhl ihres Ausbildungsbe-
rufes.

Der 19-jahrigen Tatiana
Baptista ist unsere Ein-
richtung nicht unbekannt,
denn sie hat bereits ein
Praktikum in der sozialen
Betreuung und in der Pflege
bei uns durchlaufen. , Pfle-
ge wollte ich immer schon
machen, seitdem ich ein
kleines Kind war”, erzahlt
uns die junge Auszubilden-
de. Zu ihren Hobbies zahlen

Tanzen, Singen, Fotografie-
ren und Reisen.

Uber ganz andere Wege
kamen Yolande Assopfack
Mamiato und Fidele Joelle
Voufack Voufack zu ihrem
Berufswunsch. Beide sind
in Kamerun geboren und
haben nach ihrem Abitur 2
Jahre Biochemie studiert.

Wahrend die 21-jahrige
Fidele Joelle im Anschluss
daran ein sechsmonati-
ges Praktikum in einem




~LICH

WILLKOMMEN,

Gesundheitszentrum in
Kamerun absolvierte, hat
Yolande eine mund- kie-
fer- und zahnmedizinische
Ausbildung abgeschlossen.
Danach hat die 30-jahrige
von 2018 bis 2022 in einem
Krankenhaus als Zahntech-
nikerin gearbeitet.

Die Liebe zur Medizinbran-
che und ihre Bereitschaft
anderen zu helfen haben sie
dazu motiviert, den Beruf
der Pflegefachfrau zu ergrei-
fen und neue Erfahrungen
zu sammeln.

haben auch Fidele Joelle

zu ihrer Entscheidung be-
wogen, in Deutschland eine
Ausbildung zur Pflegefach-
frau zu beginnen. Sie unter-
stltzt gerne hilfsbedirftige
Menschen, mochte Erfah-
rungen sammeln und diese
auch irgendwann weiter-
geben. lhre Hobbies sind
Musik horen und Kochen.

Die generalistische
Ausbildung

Alle Auszubildenden erhalten
zwei Jahre lang eine gemein-
same, generalistisch ausge-
richtete Ausbildung, in der sie
einen Vertiefungsbereich in der
praktischen Ausbildung wahlen.
Auszubildende, die im dritten
Ausbildungsjahr die generalis-
tische Ausbildung fortsetzen,
erwerben den Berufsabschluss
,Pflegefachfrau” bzw. , Pflege-
fachmann”,

Auszubildende, die ihren
Schwerpunkt in der Pflege alter
Menschen oder der Versorgung
von Kindern und Jugendlichen
sehen, kdnnen wahlen, ob

sie — statt die generalistische
Ausbildung fortzusetzen — einen
gesonderten Abschluss in der
Altenpflege oder Gesundheits-
und Kinderkrankenpflege er-
werben wollen.

Die ,,generalistische Pflegeaus-
bildung” ist also eine dreijahrige
Fachkraftausbildung mit Unter-
richt an Pflegeschulen und prak-
tischer Ausbildung bei einem
Ausbildungsbetrieb und wei-
teren Einrichtungen aus unter-
schiedlichen Pflegebereichen.




RUCKBLICK:

,In vino veritas” ist
ein lateinischer Satz, der
auf Deutsch heift: ,Im
Wein liegt die Wahr-
heit”. Die Fassung ,,Im
Wein (liegt) die Wahr-
heit“ stammt von Eras-
mus von Rotterdam. Die
Verbindung von Wein und
Wahrheit geht zuriick auf
den Dichter Alkaios von
Lesbos. Der romische His-
toriker Tacitus beschrieb,
wie Germanen bei Rats-
sitzungen immer Wein
tranken, weil sie glaubten,
niemand konnte effektiv
IGgen, wenn er betrunken
ist.

Quelle: Wikipedia

MUSIKALISCHES
WEINFEST

Wenn die Tage immer kiir-
zer werden und der Regen
irgendwie keine Pause ein-
legen will, dann macht man
es sich am besten zu Hause
gemutlich.

Genau das haben wir An-
fang November auch ge-
macht, in dem wir unser
schon lieb gewonnenes
Weinfest gefeiert haben.
Die Tische im voll besetzen
Saal waren hibsch ge-
deckt und auf der Leinwand
prasselte ein behagliches
Kaminfeuer. Bei Kasespiel3-
chen, einer leckeren Quiche
Lorraine mit Salat und
natlirlich dem passenden
Wein kam schnell eine hei-
melige Atmosphare auf.

Die Mitarbeitenden der
sozialen Betreuung hatten
sich Thema entsprechend
gekleidet und kiimmerten
sich unermudlich um das
Wohl der Gaste.

Einen musikalischen Hoch-
genuss gab es noch oben-
drauf. Die drei Musiker
Bernd Theobald (Bassba-
riton), Grigori Meschwe-
lischwili (Klavier) und seine
Tochter Tamara (Sopran/
Geige) verzauberten wie




jedes Jahr das Publikum
mit stimmungsvollen Wein-
liedern und Ausziigen aus
bekannten Opern.

gaﬁlﬁ ‘

,ES war so ein schoner
Nachmittag”, schwarmten
unsere Bewohnerinnen und
Bewohner sogar noch am
nachsten Tag.

Unsere diesjahrige Weinko-
nigin Rosa 1. durfte sich an
dem Nachmittag auch noch
Uber einen kleinen Blumen-
straul’ freuen.




RUCKBLICK:

Yehudin Menuhin war ein
weltberihmter Geiger. Er war
der Uberzeugung, dass Musik
heilt, dass Musik trostet und

dass Musik Freude bringt.

EIN
MUSIKALISCHER
HOCHGENUSS

Ein klassisches Konzert auf
hohem Niveau bescherten
uns zwei Stipendiatinnen
des Vereins ,Yehudin Me-
nuhin Live Music Now Saar-
land e.V.“ 20 Live Music
Now — Vereine, die es in
Deutschlang gibt, bringen
im Sinne Menuhins Musik zu
den Menschen in Kranken-
hdusern, Seniorenheimen
und dhnlichen Institutionen.
So kann Musik eine Briicke
zum Leben und auch eine
Therapie fiir diese Menschen
darstellen.

Die Stipendiatinnen und Sti-
pendiaten sind immer ganz
besonders qualifizierte Mu-
sikstudierende. Durch eine

besondere Priifung erhalten
sie ein Stipendium, das nur
durch Spenden finanziert
wird.

Beide Musikerinnen, die fur
unsere Bewohnerinnen und
Bewohner auftraten, sind
Studierende der Hochschule
flir Musik Saar in Saarbri-
cken. Jasmin Blomenkamp
verzauberte die Zuhorer mit
ihrem Violoncello und wurde
dabei von Sujin Lee am Kla-
vier begleitet. Das Repertoire
reichte von Musikstlicken
von Mozart bis Schumann.

Aber auch das Publikum
wurde mit einbezogen und
mit den bekannten Liedern
,Kein schoner Land in dieser
Zeit” und , Lili Marleen” zum
Mitsingen animiert.

Den beiden Musikerinnen ist
die Freude am Musizieren
in’s Gesicht geschrieben. Mit

viel Herzblut beherrschen sie
ihr Instrument und wussten
die Zuhorer in ihren Bann zu
ziehen. Wir haben wir uns
sehr Uber dieses hochklassi-
sche Konzert in unserer Ein-
richtung gefreut und sagen
herzlichen Dank fir diesen
nicht alltaglichen Musikge-
nuss. Vielen Dank auch an
Rika-Beate Meyer-Hentschel,
die sich ehrenamtlich fiir den
Verein engagiert und die Mu-
sikerinnen zu ihrem Konzert
begleitete.




~HERZLICH
WILLKOMMEN"®

Gertrud Gehl

Wolfgang Hell

Rainer Kretzschmar

Brigitte Schafer

Doris Schafer

Richard Schafer

Anneliese Schorr

Bernd Sick

Karl-Heinz Specht

Wir heilen unsere

neuen Bewohnerinnen

und Bewohner in

St. Augustin herzlich

willkommen und hoffen,

dass sie sich in unserem

Haus wohl fuhlen.




RUCKBLICK:

DIE WEIH-
NACHTSBACKEREI

IST EROFFNET

Frohliche Kinderstimmen
morgens um 10 Uhr in unse-
rem Foyer lieBen darauf
schlieBen, dass mal wieder
eine gemeinsame Aktion mit
der Kita Puttlingen anstand.
Dieses Mal wurde die Weih-
nachtsbackerei eroffnet,
denn die Feiertage rlickten
immer naher. Und zu der
Adventszeit geh6ren nun mal
selbst gebackene Platzchen
dazu.

Schnell fanden sich Jung und
Alt zusammen und schon
ging es los. Der Teig wurde
zuerst geknetet und dann
ausgerollt. Schon bald ent-
standen in gemeinsamer
Arbeit Vanillekipferl, Spritz-
geback und ausgestochene
Platzchen. Schnell noch ein
paar bunte Streusel drauf
und ab ging es mit den voll

belegten Blechen in den mo-
bilen Ofen.

Der Duft des fertigen Weih-
nachtsgebacks stromte durch
den Saal und hier und da
wurde natdrlich auch schon
davon genascht. Es machte
richtig Spal’, den Bewohnern
und den Kindern beim Inter-
agieren zuzuschauen.
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Dr. med. Verena Klotz, ehe-
malige Facharztin der Klinik
fir Hals-, Nasen- und Ohren-
heilkunde im CaritasKlinikum
Saarbriicken, tbernahm

zum 15. Oktober die HNO-
Praxis des Medizinischen
Versorgungszentrums (MVZ)
in Puttlingen. Sie trat damit
die Nachfolge von Bernhard
Kiefer an.

Die 37-Jahrige hat in Hei-
delberg studiert und ihre
Facharzt-Ausbildung am
CaritasKlinikum Saarbricken
absolviert. , Die Hals-Nasen-
Ohren-Heilkunde wurde mir
quasi in die Wiege gelegt”,
erzahlt die erfahrene Arztin.
,Mein Vater arbeitet noch in
der Praxis, die bereits mein
Groldvater aufgebaut hat.”
Die Praxis in Plttlingen ver-
flgt Gber eine moderne
Ausstattung in barrierefreien
Raumlichkeiten und bietet
eine umfangreiche Diagnostik
und Therapie des gesamten
Spektrums der Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde an. Auch
kleinere operative Eingriffe
kdnnen durchgefiihrt wer-
den. Patienten kénnen zu-
dem im CaritasKlinikum Saar-

briicken St. Theresia stationar
versorgt werden.

Neben der Facharztin er-
wartet die Patientinnen

und Patienten ein Team aus
qualifiziertem medizinischem
Fachpersonal. , Ich war seit
Mai einige Male vertre-
tungsweise in der Praxis und
konnte das Team und die
Umgebung kennenlernen”,
berichtet Dr. Verena Klotz.
,Die Arbeit in einer Praxis ist
etwas Besonderes, da man
die Patienten Uber langere
Zeit begleiten kann. Man hat
von jung bis alt die komplette
Bandbreite und es ist ein tol-
les Gefiihl, wenn man ihnen
helfen kann und es ihnen
nach der Behandlung wieder
bessergeht.”

,Wir sind sehr froh, dass wir
mit Frau Dr. Klotz eine enga-
gierte und kompetente Fach-
arztin gewinnen konnten, die
die Praxis weiterfihren und
neue Impulse setzen wird*,
erklart die Arztliche Direkto-
rin des MVZ am CaritasKli-
nikum, Dr. Martina Treiber.
,Wir danken Herrn Kiefer fir
seinen Einsatz in den letzten
Jahren und wiinschen ihm

fur seinen neuen Lebens-

abschnitt von Herzen alles
Gute.”

INFORMATION:

So erreichen Sie die HNO-
Praxis:

Medizinisches Versorgungs-
zentrum, Praxis fur Hals-
Nasen-Ohrenheilkunde
Senftenberger Platz 5-7
(1. 0G)

66346 Puttlingen

Tel.: 06898 90948-0

Fax: 06898 90948-99
info@cts-mvz.de




RUCKBLICK:

Lebkuchen, Geback, Manda-
rinen....und nattrlich Gluh-
wein gehoren seit jeher zur
Adventszeit und versiiBen uns
die Zeit bis Weihnachten. So
duftete es auch entsprechend

verlockend im groRen Saal,
wo sich viele Bewohnerlnnen
zur Nikolausfeier eingefunden
hatten.

NIKOLAUSFEIER

Sabine Reichert, Leiterin der
sozialen Betreuung, begriil3-
te die Senioren recht herz-

lich und stimmte sie auf

die kommenden, beschau-
lichen Stunden ein.

Unsere Bewohnerinnen
Marianne Beck, Hedda Hill
und Martha Baus beteilig-
ten sich am adventlichen
Programm des Nachmit-
tages und trugen - ebenso
wie beiden Mitarbeiterin-
nen der sozialen Betreuung
Beate Baldes und Sandra
Fischer-Neubauer - Gedich-
te vor.

Zwischendurch wurden
immer wieder gemeinsam

Weihnachtslieder gesungen,
wobei Waltraud Bar am Kla-
vier den Gesang musikalisch
begleitete.

.

S Bl

Natdirlich liel3en es sich
auch unsere Trommelgrup-
pe ,Die rockenden Rolla-
tor’s“ nicht nehmen, eine
kleine Kostprobe ihres Kon-
nens zum Besten zu geben.




Hatten sie doch bereits seit
einigen Wochen fleiig ge-
Ubt und ernteten dement-
sprechend anerkennenden
Applaus.

Gespannt warteten alle am
Schluss auf den angekiindig-
ten Nikolaus, der tatsachlich
mit einem groBBen Sack Giber
der Schulter den Weg in

den groRen Saal gefunden
hatte. Und obwohl es im
Gedicht heil3t:“...die GroRen
lasst er laufen, die kbnnen
sich selbst was kaufen”
hatte der Nikolaus selbst-
verstandlich fir all unsere
Bewohnerlnnen ein kleines
Geschenk mitgebracht, das
er mit Hilfe seines Weih-
nachtselfs verteilte.




Ruckblick:

Viel Zeit und Energie steckt
in den Vorbereitungen der
Uber 50 Veranstaltungen,
die wir im Laufe eines
Jahres durchfihren. ,Dies
geht nur mit einem tollen
Team und engagierten
Mitarbeitenden, die
die Ideen mittragen und
auch tber ihre normale
Dienstzeit hinaus mit an-
packen®, freut sich Einrich-
tungsleiter Gber den Team-
geist, der in der Einrichtung
herrscht.

ADVENTSMARKT
IM PARK

Wenn das Organisations-
team einmal im Monat die
Kopfe zusammensteckt und
die Veranstaltungen fiir das
laufende Jahr plant, kom-
men manch originelle Ideen
dabei heraus. Die Kirmes im
Park, die Car-Wash-Aktion
oder die Kinder-Olympiade
sind nur ein paar Beispiele
der vielen kreativen Einfalle
der Arbeitsgruppe.

So entstand auch aus dem
,Adventsumtrunk im Park”
der letzten Jahre die Idee:
,Lasst uns doch mal einen
richtigen Adventsmarkt ver-

anstalten.”
P73 —

Das bedarf nattrlich einiger
Organisation im Vorfeld.
Friihzeitig nahm Sabine Rei-

Betreuung, Kontakt zu eini-
gen Vereinen und Ausstel-
lern auf. Viele waren sofort
begeistert von dieser Idee
und sagten ihr Kommen zu.
Pavillons, jede Menge Lich-
terketten und Dekomaterial
wurden besorgt und auch
unsere hauseigene Kiiche
wurde in die Planung mit
einbezogen.

Das Endergebnis war ein
stimmungsvoller Advents-
markt, der sich sehen lassen
konnte. An den zahlreichen
Verkaufsstanden wurden
Bastel- und Holzartikel,



Weihnachtsdekorationen,
Geschenkartikel, Handar-
beiten, Honig und Schmuck
angeboten. Auch das SOS-
Kinderdorf und die Bolivien-
hilfe Aktion 33 waren mit
einem Stand vertreten und
freuten sich Gber regen Zu-
spruch.

Die vielen Besucher waren
begeistert von der tollen
Atmosphare im Park, der im
Lichterglanz erstrahlte. Der
Duft von Gliihwein, Rost-
wurst und frischen Waffeln
lag in der Luft und trug
ebenso zur weihnachtli-
chen Stimmung bei wie der

Auftritt des Jagdhornblaser-
corps ,,Chasseurs Saar e.V.".

Nicht nur unsere Bewoh-
ner und deren Angehorige
freuten sich lGber einen ge-
meinsamen Bummel tber
den Adventsmarkt, sondern
auch die vielen auswartigen
Gaste waren begeistert von
der tollen Aktion, die sicher-
lich zur Tradition werden
kdonnte

Auch nach Einbruch der
Dammerung pragte reger
Betrieb das Bild im Park und
die positive Resonanz war
Uberwiltigend: , SO eine
tolle Aktion. Wir kom-
men nachstes Jahr
wieder!“




RUCKBLICK:

Am 15. Dezember kamen " aufgestellten Fotowand ent-
unsere Mitarbeitenden Sl | s . standen so manche sché-
wieder zur jahrlichen a8 gt0 N nen Erinnerungsfotos.
groBen Weihnachtsfeier R
zusammen. Der Mit-
arbeitervertretung oblag
dabei auch dieses Jahr
wieder die Planung und
Durchflihrung des Festes.

MITARBEITER-
WEIHNACHTS- Der Jahresriickblick in Bil-
FEIER dern rief anschlieBend noch

einmal die vielen Veranstal-
Um 18 Uhr flllte sich nach tungen des sich dem Ende
neigenden Jahres in Erinne-
rung. Das groRRe Buffet mit
warmen und kalten Speisen
war reichhaltig gedeckt,
sehr zur Freude der Mit-
arbeitenden. Es wurde noch
bis spat in die Nacht ausge-
lassen gefeiert und vor der

und nach der Saal mit den
festlich gedeckten Tischen
und alle freuten sich auf das
gemulitliche Beisammensein.
Einrichtungsleiter Patrick
Steuer brachte seine Freu-
de Uber die rege Teilnahme
an der Weihnachtsfeier in
seiner BegriiBungsrede zum
Ausdruck und bedankte sich
bei allen Mitarbeitenden fir
die tolle Arbeit, die jeder
einzelne tagtaglich zum
Wohle unserer Bewohner
leistet.




Gleich 8 Mitarbeiterinnen
konnten im Jahr 2023 ein
Firmenjubildaum feiern. Die
Weihnachtsfeier nahmen
Patrick Steuer und Pfle-
gedienstleiter Johannes
Schmitt zum Anlass, die
Jubilare mit einem Blumen-
straul® und einem Gutschein
zu ehren.

Herzlichen Gliickwunsch an
folgende Mitarbeiterinnen:

Grazyna Buda - 25 Jahre
Katrin Speicher - 25 Jahre
Elena Winkler - 20 Jahre
Cynthia Sticher - 20 Jahre
Alla Niedequell - 20 Jahre
Irina Schmidt - 15 Jahre
Barbel Kosok - 15 Jahre
Sabine Meng - 10 Jahre
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BESINNLICHE des Friedenslichtes, das ein
ADVENTSZEIT Symbol der Sehnsucht nach

Frieden darstellt, stellen
eine Tradition dar. Das Licht,
Die Weihnachtszeit ist ge- das in der Geburtsgrotte
pragt von vielen Traditionen.  Jesu in Bethlehem entziin-
Nicht nur auBerhalb unserer  det wird, gilt als Zeichen des
Einrichtung, sondern auch Friedens, der Volkerverstan-
innerhalb des Hauses haben digung und der Verséhnung.
sich in den letzten Jahren

Brauche entwickelt, die wir 5

jedes Jahr aufleben lassen.

So hat auch das kleine
Weihnachtskonzert unseres
Bewohnerchores seine Be-
deutung gewonnen. In der
Kapelle, die zur Weihnachts-
zeit noch schoner erstrahlt
als sonst, finden sich zu
dem Konzert stets viele Be-
wohner und Gaste zu einer
besinnlichen und festlichen
Stunde ein. Der Bewohner-
chor, unter der Leitung von
Beate Baldes, prasentierte
auch dieses Mal wieder
weihnachtliche Lieder, ab-
gerundet von Gedichten und
Solo-Einlagen.

Auch der Besuch der Pfad-
finder und das Eintreffen




Der wahrend der Corona-
Zeit von der Stadt Pittlingen
ins Leben gerufenen Weih-
nachts-Shuttle-Bus hat sich
ebenso als fester Bestand-
teil der Vorweihnachtszeit
etabliert. Er fahrt in der
Weihnachtswoche durch
Pattlingen und macht an
verschiedenen Stationen
halt. So legt er auch stets
vor unserer Einrichtung
einen Stopp ein. Verschiede-
ne Kinstler geben dann vor
dem hell erleuchteten und
mit unzahligen Lichterket-
ten geschmiickten Bus ein
kurzes Konzert fur die her-
beistromenden Zuschauer.
Warm eingepackt lauschen
dann viele unserer Senio-
ren und auch deren Ange-
horige den weihnachtlichen
Klangen.

Es ist also einiges los bei uns
in der Adventszeit. Es wird
gebacken, Weihnachstdeko
gebastelt, gemeinsam ge-
sungen oder die Tannenbau-

me auf den Wohnbereichen
und im Foyer geschmiickt.

Auch der Wiinschebaum
wurde rechtzeitig zum 1.
Advent aufgestellt. Viele
fleilige Bewohnerinnen und
Bewohner hatten bereits
Tage vorher die Anhanger
dazu angefertigt. Der Krea-
tivitat waren dabei keine
Grenzen gesetzt. Es wurde
gemalt, geklebt und ausge-
schnitten, jeder nach seinen
Vorstellungen. Auf die Riick-
seite der Anhanger wurden
dann die Wiinsche unserer
Senioren notiert und am
Wiinschbaum befestigt. Wie
jedes Jahr war die Resonanz
grol’ und innerhalb kirzes-
ter Zeit waren alle Wiinsche
vom Baum gepfliickt.

An Heilig Abend lagen die
vielen Geschenke dann
unter dem Tannenbaum
und warteten auf die Be-
scherung. Beim Auspacken
der wirklich liebevoll ver-
packten Prasente bekam der
ein oder andere Bewohner
sogar Tranen in die Augen
vor lauter Rihrung. In den
Geschenken befanden sich
auch ganz oft handgeschrie-
bene Karten mit Weih-
nachtsgriRRen oder auch
von Kindern gemalte Bilder.
Ein herzliches Dankeschon
an alle Winsche-Erfuller. Ihr
habt unseren Bewohnerin-
nen und Bewohnern wieder

einmal eine groRe Freude
bereitet.



RUCKBLICK:

Klavierbegleitung von Wal-
traud Bar zauberte nach
und nach festliche Stim-

Mit der andachtigen WEIHNACHTS-
Weihnachtsfeier ging FEIER UNSERER

auch die letzte groRe BEWOHNER mung in den Saal.

Das von den Mitarbeiten-

Veranstaltung fiir das
Jahr 2023 zu Ende. Be-
wohner und Angehdrige Zarte weihnachtliche Klan-

freuten sich nun auf die ge des Zupforchesters des
bevorstehenden Feier- EdelweilR-Vereins erfull-

tage und die Ruhe, die ten den grofRen Saal und
damit einherging. stimmten zahlreiche Be-
wohner und Angehorige
auf die kommenden be-
sinnlichen Stunden ein.
Die Bewohnerinnen Mari-
anne Beck, Gretel Dorsch-
eid und Edda Hill trugen
Gedichte vor und auch das
gemeinsame Singen mit

den der sozialen Betreuung
wunderschon aufgefiihrte
Krippenspiel liel? alle Be-
sucher andachtig der Weih-
nachtsgeschichte lauschen.



standlich fir alle Bewoh-
nerinnen und Bewohner
auch ein Geschenk dabei-
hatte. Das Leuchten in den
Augen unserer Bewohner
beim Entgegennehmen der
Geschenktlten, die mit
Schokolade und einer Ku-
scheldecke bepackt waren,
dankte es dem Christkind.
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Das Lied ,,Stille Nacht, hei-
lige Nacht” kiindigte dann
das Kommen des Christ-
kindes an, das selbstver-
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GEDICHT:

WINTERGEDICHT

Der erste Schnee, weich und dicht,
Die ersten wirbelnden Flocken.
Die Kinder drangen ihr Gesicht
Ans Fenster und frohlocken.

Da wird nun das letzte bisschen Griin
Leise, leise begraben.

Aber die jungen Wangen gliihn,

Sie wollen den Winter haben.

Schlittenfahrt und Schellenklang
Und Schneeballe um die Ohren!
-Kinderglick, wo bist du? Lang,
Lang verschneit und erfroren.

Fallen die Flocken weich und dicht,
Stehen wir wohl erschrocken,

Aber die Kleinen begreifen’s nicht,
Glanzen vor Glick und frohlocken.

© Gustav Falke (1953 - 1916)




